
第74回郡山市民大会に出場するみなさまへ

○   期　　日　　　令和7年8月31日（日）

○   会　　場　　　開成山屋内水泳場　当日は現地集合解散

○   集合時間 　　　　25m種目出場者　　　　7:10　開成山プール玄関前

50ｍ以上の種目出場者　7:40　開成山プール玄関前　

○   Ｗ－ＵＰ　　　25ｍ種目出場者　7:20～8:15（短水路）

スタート練習　　8:00～8:15

50ｍ以上の種目出場者　7:50～9:00（長水路）

スタート練習　　8:40～9:00

○   保護者入場　　25ｍ種目出場者　7:30  50ｍ以上の種目出場者　9:00

○   競技開始　　　25ｍ種目出場者　8:30  50ｍ以上の種目出場者　9:20

○   競技終了予定　25ｍ種目出場者　9:00  50ｍ以上の種目出場者　16:03

　　　　　 各自競技終了後解散となります。

○   持ち物　 水着（必要枚数）・ゴーグル・キャップ・タオル・セーム

飲み物・熱中症対策できる保冷材等

午後の種目に出場される方は昼食をご準備下さい。

○   服装 選手は大教指定のジャージ・Tシャツ

　　　　 選手以外の方は、動きやすい服装（無地を推奨）

注意事項　　

・Ｗ－ＵPの時間には限りがありますので、時間には遅れないようにお願い致します。

・持ち物には全てに名前を書いてください。（例：大教郡山北　○○○○）

・試合ではレース用水着、練習で使用している水着を着用してください。

・タイムテーブル等はHPに掲載いたしますのでそちらをご確認お願い致します。

・昼食は観覧席・指定の控え所のみとなります。プールサイドは飲み物のみとなります。

・保護者席の場所取りは禁止です。お子様のレースが終了次第速やかにあけて下さい。

・写真撮影は２階観覧席のみで行って下さい。（不審な方を見かけた場合受付へお知らせ下さい）

・プール駐車場への入場・玄関前・近隣店舗での乗降は禁止です。

（必ず体育館・市役所駐車場を使用し徒歩で来場してください）

※ゲーム機、タブレット、お菓子の持ち込みは禁止とします。

　携帯の使用は、保護者への連絡手段のみとなります。


